EGE UNIVERSITESI
2024! PROJE DONEMI
ERASMUS+ KARMA YOGUN PROGRAMLAR
(BLENDED INTENSIVE PROGRAMMES-BIPs)

-Saghk Bilimleri Enstitiisii, Spor Bilimleri Anabilim Dallari
Lisansiistii Ogrencilerine Yonelik Duyuru-

BASVURU TAKVIiMi
Basvuru {lan1 08/12/2025
Bagvuru ilaninin duyuruda kalma siiresi 08/12/2025 - 14/12/2025
Bagvuru Tarihleri (Turna Portal (https://turnaportal.ua.gov.tr/) 15/12/2025 Pazartesi 08.00 —
tizerinden online bagvuru yapilacaktir.) 19/12/2025 Cuma 17.00
Sonug agiklama 23/12/2025 Salh

Basvuru sistemi (Turna Portal), 15/12/2025 Pazartesi giinii saat 08.00 itibariyle agilacak ve 19/12/2025
Cuma giinii saat 17.00 itibariyle kapanacaktir.

PROGRAM HAKKINDA

Ege Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Spor Bilimleri Anabilim Dallar1 2025-2026 Akademik Yili
Giiz Doneminde, Erasmust partneri olan Yunanistan ’da bulunan University of Thessaly kurumunun
koordinatorliigiinde yiiritillen “Sport and Exercise Psychology Intensive Course” baslikli Erasmus+ KA131
kapsaminda gerceklestirilecek Blended Intensive Programme (BIP -Karma Yogun Program)’in ortagi olarak yer
alacaktir. ilgili programin temel amaglar1; dgrencilere spor ve egzersiz psikolojisi alaninda ileri diizey kuramsal
bilgi sunmayi, uygulamali arastirma deneyimi kazandirmayi, alanin énde gelen uzmanlarindan rehberlik almay1
ve  profesyonel aglarini  genisletmelerini  saglamaktir.  Program  hakkinda  detayli  bilgiye

https://emsep.uth.gr/intensive-course linkinden ulasilabilir.

Program kapsaminda ¢evrim ici (online) dersler; 22/01/2026 tarihinde gerceklestirilecektir. Yiiz yiize
(onsite/physical) derslerin ise 26/01/2026 — 31/01/2026 tarihleri arasinda yapilmasi planlanmakta olup bu
tarihlerde degisiklik olmasi durumunda program yeniden ilan edilecektir. Programa katilan lisansiistii
ogrencilerimiz; ¢evrim igi ve yiiz yiize oturumlarda “Avrupa’da spor psikolojisi mesleginin mevcut durumu, ilgili
mevzuat ve kayit sistemleri, spor psikolojisi hizmet sunumunun ¢esitli yonleri, uygulamali spor psikolojisinde
kariyer gelistirme siirecleri ve Ogrencilerin kendi kariyer hedeflerini tartismalarina yonelik icerikleri” konu
basliklarinda teorik ve uygulamali egitimler alacak ve program sonunda 3 AKTS (ECTS) kredisi kazanacaktir.
Hareketlilikten yararlanmig sayilabilmek i¢in ¢evrim igi ve fiziksel derslerin tiimiine katihm zorunludur. Yurt
digindan alinacak ders, Ege Universitesi’nde 3 kredilik, 9305076492019 kodlu, ‘Spor Psikolojisinde Bilissel

Siirecler’ isimli derse saydirilacaktir.

Program kapsaminda 3 6grencinin hareketlilige hibeli olarak katilmasi planlanmaktadir. Hareketlilige

katilacak 6grenciler vol haric? 5 giin siire ile hibelendirilecektir.

! Hibelendirme, 2024 S6zlesme Donemi Tiirkiye Ulusal Ajanst Yiiksekogretim Kurumlari i¢in El Kitabi esas alinarak yapilir.
2 Faaliyet giinlerine ek olarak, faaliyetten énceki bir seyahat giinii ve faaliyeti takip eden bir seyahat giinii igin bireysel destek hibesi verilir.

1


https://turnaportal.ua.gov.tr/
https://emsep.uth.gr/intensive-course

PROGRAMA BASVURACAK OGRENCILER iCiN BASVURU SARTLARI

e Ege Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii, Spor Bilimleri Anabilim Dallarmin birinde yiiksek lisans
veya doktora 6grencisi olmak,

e Ikinci kademe (yiiksek lisans veya doktora ) dgrencilerinin kiimiilatif akademik not ortalamasinin en az
2.50/4.00 olmas,

e Yabanci Dil Bilgisi Seviye Tespit Sinavi (YDS) (son 5 yil igerisinde alinmig), Test of English as a
Foreign Language — Internet-Based Test (TOEFL IBT*) (son 2 yil igerisinde alinmig), Yiksekogretim
Kurumlar1 Yabanci Dil Smavi (YOKDIL) (son 5 yil igerisinde alinmus) esdeger belgelerine sahip
olunmasi. Bu esdeger belgelere ait not karsiliklarimin Ege Universitesi dil esdegerlik tablosuna gére en
az 75 puani kargilamasi (Esdegerlik Tablosu ekte sunulmustur),

e  Yukaridaki maddede yer alan esdeger belgelerden herhangi birine sahip olunmamasi durumunda, 2022,
2024 ve 2025 ** yillarinda Ege Universitesi Yabanci Diller Yiiksekokulu tarafindan Erasmus+
bagvurulari i¢in yapilmis EGEPT Sonug Belgesi’ne*** sahip olunmasi.

(Bu bagvuru icin ayrica sinav yapilmayacaktir).

* Yabanc1 Diller Yiiksekokuluna onaylatilmayan TOEFL belgesi gecersiz sayilacaktir.

**2023 yilinda yapilan EGEPT smawv1 ¢evrim ici olarak diizenlendiginden sinav sonucu gecerli
degildir.

*** Bge Universitesi dil esdegerligine gore en az 75 almis olmak gerekmektedir.

- Hazirlik muafiyet sinav sonuglari gegerli degildir. Erasmus+ ile ilgili olmayan siavlar gegerli degildir.

- Mezun 6grenciler bagvuru yapamazlar.

- Disiplin cezasi almig olmak veya alttan dersin olmasi gibi sebepler 6grencinin Erasmus+ programindan
faydalanmasina engel degildir. Ancak dgrencinin aldig: disiplin cezasi sonucu 6grencilik haklarinda kisintt s6z
konusu olursa programa bagvurmasi ya da hareketlilikten yararlanmasi miimkiin olmayacaktir.

- Kayit donduran 6grenciler, kayit dondurduklart donemde hareketliligi ger¢eklestiremez.

- Universitemizde Yurtdis1 Tiirkler ve Akraba Topluluklar Baskanligi (YTB) burslusu olarak égrenim
gbren dgrencilerin Erasmus+ Ogrenim Hareketliligi programina basvurmalari halinde bu 6grencilerin basvurulari
almacaktir. Tlgili 6grenciler YTB burslarmin kesilecegini bildiklerine ve bunu kabul ettiklerine dair dilekcelerini

basvuru esnasinda, Turna Portal (turnaportal.ua.gov.tr) Online Bagvuru Sistemine yiiklemeleri gerekmektedir.

DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Olciit IAgirhikl Puan
[Akademik basar1 diizeyi (GNO) %50 (100 iizerinden)
[Yabanci dil seviyesi/gegerli dil puant %50 (100 tizerinden)
Sehit ve gazi ¢ocuklari® +15 puan

Engelli 6grenciler (belgelendirmek kaydiyla)* +10 puan

8 Muharip gaziler ve bunlarin es ve gocuklari ile harp sehitlerinin es ve gocuklarmin yani sira 12/4/1991 tarih ve 3713 sayili Terérle Miicadele
Kanunu’nun 21. Maddesine gore “kamu gorevlilerinden yurtiginde ve yurtdisinda gorevlerini ifa ederlerken veya sifatlari kalkmis olsa bile bu
gorevlerini yapmalarindan dolayi terér eylemlerine muhatap olarak yaralanan, engelli hale gelen, dlen veya oldiiriilenler”in es ve ¢ocuklari ile
23 Temmuz 2016 tarih ve 667 sayili KHK’nin 7. Maddesi uyarinca, 15 Temmuz 2016 tarihinde gergeklestirilen darbe tesebbiisii ve teror eylemi
ile bu eylemin devamu niteligindeki eylemler sebebiyle hayatin1 kaybedenlerin es ve ¢ocuklar1 veya malul olan siviller ile bu kisilerin es ve
¢ocuklar1 Erasmus+ ogrenci hareketliligine bagvurmalari halinde onceliklendirilir.

4 Onceliklendirme igin 6grencinin 20 Subat 2019 tarih ve 30692 say1li Resmi Gazete’de yayimlanan “Eriskinler Igin Engellilik Degerlendirmesi
Hakkinda Yonetmelikte yer alan Engellilik Saglik Kurulu raporunu ibraz etmesi gerekir.



2828 Sayili Sosyal Hizmetler Kanunu ile 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu kapsaminda+10 puan
haklarinda korunma, bakim veya barinma karar1 alinmig 6grenciler®

Kendileri veya 1. derece yakinlari AFAD’dan afetzede yardim alanlar® +10 puan

Vatandasi olunan iilkede hareketlilige katilma +10 puan

2024 PROJE DONEMI KATILIMCI HiBE TUTARI
C) Kisa Dénem Fiziksel Ogrenci Hareketliligi (Tiirkiye Ulusal Ajansi, 2024 Proje Donemi El Kitab1, Sf: 21)
(Karma Hareketlilik ve Karma Yogun Programlar (BIPs)

Bireysel destek tutarlar1 asagidaki gibi belirlenmistir.

Faaliyetin Siiresi Hibe Miktar1 (Programla iliskili Ulke)
Faaliyetin 14’ncii gliniine kadar Giinliik 79 Avro
Faaliyetin 15°nci giintinden 30’uncu giiniine kadar Giinliik 56 Avro

Yukaridaki tabloda belirtilen hibe miktarlarina ek olarak, katilimcilara mesafe bandina* gore seyahat 6demesi
de yapilacaktir.
*Mesafe hesaplayici: https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator

HAREKETLILIKTEN YARARLANMA HAKKI KAZANAN OGRENCILER

Hareketlilik tiirli, Erasmus+ KA131 kapsaminda gergeklestirilen Blended Intensive Programme (BIP -
Karma Yogun Program) Hareketliligidir. Hareketlilikten yararlanmaya hak kazanan 6grencilerin, ilanda belirtilen
tarihlere gore gerceklestirecek olan ¢evrim igi (online) ve yiiz yiize (fiziksel) faaliyetlerin tiimiine katilimlar
zorunludur. Ogrencilerin fiziksel hareketliligi gerceklestirebilmeleri i¢in, Ege Universitesi Uluslararasi iliskiler
Koordinatorliigii ile hibe sozlesmesi imzalamadan Once, hareketliligin gergeklesecegi iilkeye ¢ikiglarina olanak

saglayacak uygun bir pasaport (yesil veya gri) veya vize belgesini ibraz etmeleri zorunludur.

Ogrenim hareketliligine katilan 6grencilere ddemeleri iki taksitte yapilir. Ilk ddeme (toplam hibenin
%80’i), sdzlesmenin her iki tarafca da imzalanmasini izleyen 30 takvim giinii igerisinde yapilir. Ikinci deme
(%20), faaliyet tamamlandiktan ve gerekli belgeler Ege Universitesi Uluslararas: iliskiler Koordinatorliigiine

teslim edildikten sonra katilim belgesinde yer alan kesin gerceklesme siiresi dikkate alinarak yapilir.

Hareketlilige katilimi kanitlayan belgelerin (Katilim Belgesi - Certificate of Attendance) ve yurt dist
yiiksekogretim kurumundan alinan seminer/yiiz yiize egitimin igerigine dair sertifika ve/veya benzeri onayli
belgenin teslim edilmemesi durumunda hareketlilik gegersiz sayilir ve 6grenciye hibe 6denmez; baslangicta

O6denen hibe tahsil edilir.

SiIGORTA YUKUMLULUKLERI

Ogrenim hareketliligine katilacak &grencilerin ilgili faaliyet tiiriine gore zorunlu olan sigortalarin

yaptirmalar1 gerekmektedir. Gidilmesi planlanan iilkenin sigorta kosullar1 incelenerek tercih yapilmalidir. Secilen

5 Onceliklendirme i¢in 6grencinin Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’ndan hakkinda 2828 sayili Kanun uyarinca koruma, bakim veya
barmma karar1 olduguna dair yaziyi ibraz etmesi gerekir.

& AFAD’tan depreme iliskin 6deme yapildigia dair dekont ile 5deme yapilan ebeveynin 1. Derece yakin oldugunu kanitlamak igin niifus aile
kayit ornegi basvuru esnasinda sisteme yliklenmelidir. Daha 6nce +10 puandan bu sebeple faydalanmis ve hareketlilik gerceklestirmis
katilimerya ikinci kez dnceliklendirme yapilmayacaktir. Yanlis beyanda bulunan 6grencilerin basvurularma iliskin geriye doniik olarak islem
yapilacaktir.


https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator

ogrencilerin, gidilecek iilkenin konsolosluk/biiytikelgiligince istenen sigorta belgelerinin bir kopyasini hibe

sozlesmesi icin Ege Universitesi Uluslararasi Iliskiler Koordinatorliigiine teslim etmeleri gerekmektedir.

HIiBESIZ (“0” HIBELi) OGRENCi OLMA DURUMU

Secim sonug listesinde yedek dgrenci olarak ilan edilen dgrenciler, istedikleri takdirde hibe almaksizin
faaliyete katilabilirler. Hibesiz 6grenciler de diger bagvurularla beraber genel degerlendirmeye tabi tutulur ve
hibeli Ggrencilerle ayni siiregten gecer. Hibesiz 6grencinin farki, &grencinin biitge hesaplamalarina dahil
edilmemesi ve kendisine 6deme yapilmamasidir. Hibe alinmamasi 6grencinin se¢im siirecine dahil olmamasina
gerekee degildir. Yedek listede yer alan 6grencilerin hareketlilikten hibesiz olarak yararlanmak istemeleri halinde,
ilgili taleplerine iliskin dilekcelerini Bolim Koordinatorlerine teslim etmeleri gerekir. Hareketlilikten hibesiz
yararlanacak Ogrenci Dbilgisi, Bolim Koordinatorii tarafindan yazilacak resmi yazi ile birlikte
Fakiilte/Enstitii/Yiiksekokul Y&netim Kurulu Karar1 ile Ege Universitesi Uluslararasi iliskiler Koordinatérliigiine

bildirilir. Her bir 6grenim kademesinde, hibesiz de olsa 12 aydan fazla hareketlilik ger¢eklestirilemez.
iICERME DESTEGI (INCLUSION SUPPORT)

Erasmus+ Programi, imkami kisith katilimcilarin programa katilimini tesvik etmektedir. Imkani kisitl
olan kisi, ek finansal destek olmadig1 takdirde kisisel fiziksel durumu, zihinsel durumu veya saglik durumu,
projeye/hareketlilik faaliyetine katilmasina izin vermeyen potansiyel katilimcidir. igerme destegine gereksinim
duyan Ogrenci ve personele ilave hibe verilebilmesi i¢in yararlanici yiiksekogretim kurumu/konsorsiyum

koordinatorii tarafindan asagidaki yontem izlenir:

1) Igerme Destegi sahibi katilime segildikten sonra, katilimeinin ilave hibe talebi varsa, yaklasik ek masraflari
belirlenir ve katilimcinin faaliyeti baslamadan énce ErasmusNet Teams platformunda yer alan Igerme Destegi
Talep formunu doldurularak gerekli kanitlayici belgelerle birlikte yasal temsilci imzasiyla bu talep yiiksekogretim

kurumu/konsorsiyum koordinatdrii tarafindan Merkezin onayina sunulur.

2) Merkezin onayini miiteakip, uygun bulunan igerme destegi tutari iiniversite/konsorsiyum koordinatorii ile
Merkez arasindan imzalanan hibe Sozlesmesinin Biitce Aktarimlart hiikiimleri uyarinca herhangi bir faaliyet

tiirtine tahsis edilmis biitgeden aktarim yapilir.

3) Yararlanicinin elinde yukaridaki hiikiimlere gore aktarim yapabilecegi hibe kaynagi bulunmamasi halinde
Merkezden ErasmusNet Teams platformunda yer alan form ile birlikte icerme Destegi talep edilir. Merkez BM
izerinden yararlanicinin hibe kullanim durumunu da géz 6niinde bulundurarak gerekli incelemeyi yapar. Talebi
uygun goriirse Yararlaniciyla ek s6zlesme imzalayarak icerme destegi i¢in ilave hibe tahsis eder. Yiiksekogretim
kurumu bu maddeye gore ilave hibe taleplerini Ulusal Ajansla yiiksekogretim kurumu arasinda imzalanan
sozlesme donemi igerisinde ama her hal ve durumda s6zlesmede belirtilen s6zlesme bitis tarihinden en geg 60 giin

oncesine kadar yapabilir.

4) Biitge aktarim1 veya Merkezden ilave hibe talebi yontemiyle katilimeciya icerme destegi tahsis edildiginde,
katilimc1 ile imzalanan hibe sézlesmesinde ilgili kutu isaretlenir. Katilimer faaliyeti sona erdikten sonra icerme

destegi tahsis edilemez.
5) Igerme Destegi bagvuru formlari, bu ilan metninin ekleri arasinda yayinlanmistir.

6) Basvuru formlarinda, Icerme Destegine nigin ihtiyag duyuldugunun agiklanmasi, kamitlayici belgelerin

eklenmesi (6rnegin Icerme Destegi engellilige iliskinse, engellilige ve diizeyine iliskin bilgileri ihtiva eden doktor



raporu (3 aydan eski olmayacak sekilde) veya engellilik kart1 fotokopisi, kronik hastaliklar i¢in doktor raporu)
gerekir. Forma ayrica gidilecek yiiksekdgretim kurumunun misafir edecegi 6grenci/personelin Icerme Destegine
gereksinim duyan bir katilimer oldugundan haberdar oldugu bilgisi ve uygun donanima sahip olduguna iligkin
taahhiidiinii igeren belgeler eklenir. Talep edilen ilave hibe miktarlari ve neden ihtiyag duyuldugu formda
istenildigi sekilde detaylica gosterilmelidir. Talep edilen hibe, Icerme Destegi sahibi katilimcinin faaliyete

katilimini1 miimkiin kilma amaciyla dogrudan iliskili olmalidir.

7) Ege Universitesi bagvuru formlarinin dogru ve tam olmasini saglamakla yiikiimliidiir ve personelin ihtiyaclarim

karsilamak iizere gerekli diizenlemeler misafir olunan yiiksekdgretim kurumu tarafindan yapilmalidir.

8) Merkez her bir bagvuruyu 6zel olarak degerlendirir; ilave hibe verilip verilemeyecegini, verilebilecekse uygun

hibe miktarini kararlagtirir.

9) igerme destegi tahsisati biitce aktarimi ydntemiyle yapilacaksa onaymm belirtir, ilave tahsisat yontemiyle

yapilacaksa onayinin yani sira ilave hibeyi iceren ek sézlesme yapilir.

10) Igerme Destegi sahibi katilimeilar igin nihai ilave hibe, yapilan harcamanin gerceklesme tutar iizerinden
verilecektir. Faaliyet sonunda verilen ilave hibenin kullanimina iliskin faturalarin temin edilmesi ve olasi
kontrollerde ibraz edilmek iizere katilime1 dosyasinda saklanmasi gerekmektedir. Belgeye dayanmayan
harcamalar ve sdzlesme ile verilen Icerme Destegi sahibi yararlanici hibesinin iizerindeki harcamalar yapilmis olsa

dahi uygun kabul edilmez.

11) Yiiksekogretim Kurumlarina icerme Destegi alan katilime1 bagina 100 Avro Kurumsal Destek Hibesi verilir.
Icerme desteginin biitce aktarim yontemiyle yapilmasi durumunda bu miktar aktarinin yapildigi biitce
kategorisinden icerme destegi kurumsal destek hibe kalemine yararlanici tarafindan aktarilir. flave hibe (ek
sozlesme) yoOntemiyle icerme desteginin verilmesi durumunda bu miktar dahil edilerek ek hibe sdzlesmesi

diizenlenir.

Bu konuda ayrmtili bilgi icin Program Rehberi’nin Igerme Destegi bashigi ile Hibe Sozlesmesinde yer

alan diizenlemelere bakilmalidir.

Icerme Destegine iliskin bilgi ve belgelerle bu destege ihtiya¢ duyanlara yonelik diger ilave destek ve
imkanlar (6rnegin engellilere yonelik ilave puan ve imkanlart kisitli kesimden katilimeilara yonelik ilave hibe
imkanlar) yiiksekdgretim kurumunun internet sitesinde duyurulmali ayrica bagvuru formunda engellilik ve icerme

destegi gereksinimini sorgulayan bir boliim olmalidir.

Basvurular, Ege Universitesi Uluslararas: iliskiler Koordinatorliigiine yapilmakta ve koordinatdrliik

aracihigryla Ulusal Ajansa iletilmektedir.



